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Vortrag 
 
Homo hypnoticus: Neues von einer alten Spezies 
Durch Zufall ist unsere Arbeitsgruppe in München auf besondere Persönlich-
keitseigenschaften von Menschen gestoßen, die sich speziell für Hypnose 
interessieren - in professioneller aber auch in allgemeiner Hinsicht. Wir konnten 
diese Ergebnisse in vielen weiteren Untersuchungen bestätigen. ZZ prüfen wir 
noch, ob diese Persönlichkeitseigenschaften auch auf Psycho-therapeutinnen und 
Psychotherapeuten anderer Richtungen zutreffen und damit Personen in 
helfenden/heilenden Berufen allgemein kennzeichnen oder tatsächlich nur bei 
den an Hypnose Interessierten zu finden sind. Die Ergebnisse sind spannend und 
werfen einige Fragen auf. 
 
 
Workshop 
 
Konstruktion und Modifikation eines «Symptomträgers» – eine Strategie 
für chronische Schmerzpatienten 
Es wird eine Strategie, die sich bei chronischen Schmerzpatienten bewährt hat, 
vorgestellt, in ihrer Indikation diskutiert, in ihrer Anwendung demonstriert und 
eingeübt. Hypnotische Trance und hypnotische Rituale sind hierfür nicht 
grundsätzlich nötig, aber überaus hilfreich. 


