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Vortrag 
 
Teufel in Menschengestalt? Zur Psychologie des Bösen 
 
Als «böse» gilt gemeinhin ein Mensch, der Böses tut oder andere veranlasst, 
unschuldige Menschen zu schädigen, zu entwürdigen, zu entmenschlichen oder zu 
töten. Haben Menschen, die solche Abscheulichkeiten verüben, ernsthafte 
Charakter- oder psychopathologische Defekte, oder sind sie Menschen wie wir, die 
jedoch spezifischen Umgebungsbedingungen ausgesetzt sind? Dieser Hauptvortrag 
nimmt Sie auf eine Reise mit zu Menschen, die andere geschädigt haben, und zwar 
oft mit erhabenen Absichten, überzeugt von einer Ideologie und einem moralischen 
Imperativ. Wir suchen aufmerksam nach Dämonen in unserer Nähe, stellen aber 
enttäuscht fest, dass sie sich in ihrer Banalität kaum vom «Jungen von nebenan» 
unterscheiden. In seiner Psychologie des Bösen wird Woltemade Hartmann sowohl 
innere Determinanten für antisoziales und narzisstisches Verhalten, als auch 
kontextuelle und situative Perspektiven aufzeigen. Heute ist es unabdingbar, die 
Ursachen des «Bösen» in unserer modernen Gesellschaft zu verstehen, damit wir 
es  durch kluge Entscheidungen und Taten in Schranken halten und positiv 
transformieren können. 
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Workshop 
 
Ungeschliffene Diamanten: Ein Ego-State-Ansatz mit Live-Demonstrationen 
 
Ego-State-Therapeuten stellen keine Exorzisten dar, die Teufel, Traumata oder 
andere Defizite austreiben, vielmehr betätigen sie sich heutzutage wie 
Schatzsucher, welche die unentdeckten Diamanten und Ressourcen im Leben und in 
der Persönlichkeit ihrer Klienten aufspüren. Die Ego-State-Therapie ist eine 
wirksame Methode, um Klienten dabei zu helfen, ihre eigene Persönlichkeit auf das 
Beste hin zu sondieren. Sie unterstützt direkt beim «Anzapfen» von Rohdiamanten, 
nämlich von Ressourcen wie Entschlossenheit, Kraft zum Überleben, Resilienz, 
Hoffnung, Optimismus und Liebe. All diese Ressourcen ermöglichen den Klienten 
das Wachsen und Gedeihen. In diesem Workshop werden die Teilnehmer Techniken 
erlernen, die das Erleben von ressourcenbesetzten Ego-States aktivieren und 
verstärken. Dazu werden Erickson’sche und Ego-State-Techniken kombiniert. Dieser 
Workshop ist für Anfänger und für erfahrenere Praktiker gedacht und beinhaltet 
Live-Demonstrationen. 


