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Abstract - Workshop

Moderation: Claudia Starke
Co-Moderation: Thomas Hess

«Trancephdnomene in systemischen Aufstellungen»

Als systemische Aufstellung verstehen wir alle Formen von Darstellungen der Lebenssituation
eines Patienten, Klienten oder Fokus: Klassische Aufstellungen mit Reprasentanten fir jede
Person oder jeden Aspekt sind ebenso gemeint wie die Darstellung der Familiensituation durch
Kinder mit Tierfiguren.

Aufstellungen leben und werden bestimmt durch die verschiedenen Trancezustande aller
beteiligten: Klienten, Therapeuten, Leiter, Beobachter Reprasentanten etc. Haufig nehmen wir
sie wahr, manchmal induzieren wir sie bewusst, aber genauso haufig «passiert» etwas, das wir
erst im Nachhinein als Trancezustand oder -phanomen erkennen.

Wir wollen mit den Teilnehmern anhand von Beispielen (live) die Trancephdnomene in den
verschiedenen Phasen der Aufstellungen, — vom Anfangsinterview bis zu den einzelnen
Interventionen - erkennen und den kreativen Umgang in Hinblick auf einen I6sungsorientierten

Ansatz diskutieren.
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