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Gemeinsame Wurzeln und farbige Blüten
Die moderne Hypnotherapie beruft sich auf die geniale therapeutische Arbeit von Milton H. Erickson. 

Wichtige Pioniere verschiedener systemischer Ansätze wie Paul Watzlawick, Jay Hayley, 
Steve de Shazer, Cloe Madanes, oder Maria Selvini haben ihre Arbeit ebenfalls auf Erickson'sche 

Konzepte und Prinzipien begründet und weiterentwickelt.

1. Hypnosystemische
Tagung in Zürich

26.–28.03.2010
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Herzlich willkommen zur 1. Hypnosystemischen Tagung in Zürich
Die Kunst der Veränderung
Sowohl als auch statt weder noch! Suggestionen wirken und Systeme
beeinflussen uns – verbal und nonverbal, bewusst und unbewusst – ob
wir es wahrhaben wollen oder nicht. Also können wir für uns und unsere
Klientinnen und Klienten beide Perspektiven entdecken und entwickeln. 
Wir haben renommierte Expertinnen und Experten eingeladen, ihre Arbeit
sowohl unter systemischen als auch unter hypnotherapeutischen Ge-
sichtspunkten zu beleuchten und zu zeigen, wie ein hypnosystemischer
Ansatz in vielen wichtigen Anwendungsgebieten genutzt werden kann.
Diese Tagung ist unseres Wissens die erste im deutschsprachigen Be-
reich, die den hypnosystemischen Ansatz selbst zum Thema macht.

Unsere Gäste und ihre Geschenke
Bekannte Fachleute aus der Schweiz, Deutschland, Österreich und den
USA bieten Vorträge und Seminare zu den Themen und Stichworten: 
Utilisation, Ängste, Depression, Ressourcen, Psychosomatik, Neuro-
psychologie, Mentales Training, Zwänge, Rituale, Psychoonkologie,
Kinder- und Jugendtherapie, Schmerz, Hypnose, Humor, Metaphern
und Geschichten, Resilienz, Arbeit mit Paaren und Familien, Trauma,
Marte Meo, Forschung u.v.a.m..    

«Stell Dir vor, es ist Zeit für die 1. Hypnosystemische Tagung und alle
gehen hin!»

Tagungskosten 26.–28.03.2010 (inkl. Kaffee-Pausen) 
Frühbucher bis 7.7.2009: CHF 444.–/404.–*, dann: CHF 555.–/505.–*
Tageskasse: CHF 707.–/666.–* (*Mitglieder ghyps, ief, smsh, M.E.G., sgs, vef )
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